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The 9-item Shared decision making questionnaire (SDM-Q-9) 

 )Q-SDM-9שאלון לגבי קבלת החלטה משותפת (

 
  ?פגישתך עם הרופאב תהעל /מחלהתה רפואי/בעיהתלונ איזוי בבקשה /כתוב

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________  

י בבקשה איזו החלטה התקבלה: /כתוב

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________  

  

. עבור כל עם הרופא תךטים הקשורים לקבלת ההחלטות בפגישמשפ 9ברשימה מטה רשומים 

  איתו: /העד כמה את/ה מסכים/ה או לא מסכים בעמודה המתאימה X /יסמן בבקשהמשפט 

  החלטה כלשהי.צריכה להתקבל שלי  /ההבהיר שלי הרופא/ה. 1

בכלל לא 

  מסכים/ה

  

לא 

  מסכים/ה

  

לא מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  בהחלט

  

מסכים/ה 

  לחלוטין

  

לדעת בדיוק באיזה אופן אני רוצה להיות מעורב/ת בקבלת  /רצתהשלי רצה הרופא/ה. 2

  ההחלטה.

בכלל לא 

  מסכים/ה

  

לא 

  מסכים/ה

  

/ה לא מסכים

  חלקית

  

מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  בהחלט

  

מסכים/ה 

  לחלוטין

  

  .מצבי הרפואיטיפול בלשונות שניתן לבחור טיפול לי שישנן אפשרויות  /השלי אמר הרופא/ה. 3

בכלל לא 

  מסכים/ה

  

לא 

  מסכים/ה

  

לא מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  בהחלט

  

מסכים/ה 

  לחלוטין
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 כל אפשרות טיפולאת היתרונות והחסרונות של  מפורשותלי  /הירשלי הסב הרופא/ה. 4

  בפני. /השהציג

בכלל לא 

  מסכים/ה

  

לא 

  מסכים/ה

  

לא מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  בהחלט

  

מסכים/ה 

  לחלוטין

  

  .לי להבין את כל המידעשלי סייע/ה  הרופא/ה. 5

בכלל לא 

  מסכים/ה

  

לא 

  מסכים/ה

  

/ה לא מסכים

  חלקית

  

מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  בהחלט

  

מסכים/ה 

  לחלוטין

  

  אני מעדיף/ה. אפשרויות טיפולאותי אילו  /השלי שאל הרופא/ה. 6

בכלל לא 

  מסכים/ה

  

לא 

  מסכים/ה

  

לא מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  בהחלט

  

מסכים/ה 

  לחלוטין

  

  שרויות הטיפול השונות.אפאת באופן יסודי  שקלנושלי ואני  הרופא/ה. 7

בכלל לא 

  מסכים/ה

  

לא 

  מסכים/ה

  

לא מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  בהחלט

  

מסכים/ה 

  לחלוטין

  

  .אפשרות טיפול יחד שלי ואני בחרנו הרופא/ה. 8

בכלל לא 

  מסכים/ה

  

לא 

  מסכים/ה

  

לא מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  בהחלט

  

מסכים/ה 

  לחלוטין

  

  .כיצד להמשיךשלי ואני הגענו להסכמה  הרופא/ה. 9

בכלל לא 

  מסכים/ה

  

לא 

  מסכים/ה

  

לא מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  חלקית

  

מסכים/ה 

  בהחלט

  

מסכים/ה 

  לחלוטין

  

 

  

  

 


