
This work is licensed under the Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 
International License. To view a copy of the license, visit https://creativecommons.org/licenses/bync- 
nd/4.0/legalcode 

 
October 2021, Semantix Finland Oy 
Translated by Virpi Jylhä, Hanna Kuusisto, Milla Rosenlund, Kaija Saranto (University of Eastern Finland) 
Translation of the original “9-item Shared Decision Making Questionnaire (SDM-Q-9)” 
Authorised by Martin Härter & Isabelle Scholl (University Medical Center Hamburg-Eppendorf, Germany).   

Jaettua päätöksentekoa koskeva kysely (PEF-FB-9) 
  

 [Esimerkki] Minkä vaivan tai sairauden vuoksi kävit lääkärin vastaanotolla? 

  

 

  

 [Esimerkki] Mitä vastaanotolla päätettiin (esim. annettavasta hoidosta)? 

  

 

  

 Seuraavat väittämät koskevat yllä mainittua vastaanottotilannetta. Valitse kutakin väittämää parhaiten 
kuvaava vaihtoehto. 

       

1. Lääkäri kertoi minulle selkeästi, että on tehtävä hoitoa koskeva päätös. 
 

 Täysin eri mieltä Vahvasti eri mieltä Osittain eri mieltä Osittain samaa mieltä Vahvasti samaa 
mieltä 

Täysin samaa 
mieltä 

       

2. Lääkäri halusi selvittää tarkasti, miten haluan osallistua päätöksentekoon. 

 Täysin eri mieltä Vahvasti eri mieltä Osittain eri mieltä Osittain samaa mieltä Vahvasti samaa 
mieltä 

Täysin samaa 
mieltä 

       

3. Lääkäri kertoi minulle, että vaivaani voidaan hoitaa eri tavoin. 
 

 Täysin eri mieltä Vahvasti eri mieltä Osittain eri mieltä Osittain samaa mieltä Vahvasti samaa 
mieltä 

Täysin samaa 
mieltä 

       

4. Lääkäri kertoi minulle tarkasti eri hoitovaihtoehtojen hyödyistä ja haitoista. 

 Täysin eri mieltä Vahvasti eri mieltä Osittain eri mieltä Osittain samaa mieltä Vahvasti samaa 
mieltä 

Täysin samaa 
mieltä 

       

5. Lääkäri auttoi minua ymmärtämään saamani tiedot. 

 Täysin eri mieltä Vahvasti eri mieltä Osittain eri mieltä Osittain samaa mieltä Vahvasti samaa 
mieltä 

Täysin samaa 
mieltä 

       

6. Lääkäri kysyi minulta, mitä hoitovaihtoehtoa pidän parhaana. 

 Täysin eri mieltä Vahvasti eri mieltä Osittain eri mieltä Osittain samaa mieltä Vahvasti samaa 
mieltä 

Täysin samaa 
mieltä 

       

7. Punnitsin eri hoitovaihtoehtoja perusteellisesti yhdessä lääkärin kanssa. 

 Täysin eri mieltä Vahvasti eri mieltä Osittain eri mieltä Osittain samaa mieltä Vahvasti samaa 
mieltä 

Täysin samaa 
mieltä 

       

8. Valitsin hoidon yhdessä lääkärin kanssa. 

 Täysin eri mieltä Vahvasti eri mieltä Osittain eri mieltä Osittain samaa mieltä Vahvasti samaa 
mieltä 

Täysin samaa 
mieltä 

       

9. Sovin jatkotoimenpiteistä yhdessä lääkärin kanssa. 

 Täysin eri mieltä Vahvasti eri mieltä Osittain eri mieltä Osittain samaa mieltä Vahvasti samaa 
mieltä 

Täysin samaa 
mieltä 

       
 


